
中海の海藻は生き物のすみかとなる一方で、枯れるとヘドロの原因となります。 

この海藻を定期的に刈り取ることで水質を改善、さらに土壌改良資源として畑へ

まくと、おいしい農作物を収穫できるのです♪ 

これぞ、持続可能な循環型システム！！ 



参加申込書 
※ 複数ご参加の場合はお1人ずつ記載をお願いします。  

※ 小学3年生以下の参加は保護者の方同伴でお願いします。 

【お申込方法】 
自然再生センターへ次のいずれかの方法でお申
込みください。 
 1.ホームページ：http://www.sizen-saisei.org（申

込フォームに必要事項を入力してください。） 
 2.メール：info@sizen-saisei.org 
 3.ファックス：0852-61-0900 
（下記の参加申込書に記入し、送信してくださ
い。） 

【お問い合わせ先】 
認定NPO法人自然再生センター  
住所：松江市天神町114/電話：0852-21-4882 
（担当：小倉、須山、中濵） 
緊急連絡先：080-4266-7071 

申込にご提供いただきました個人情報は、本活動に関わる目的にのみに使用し、他の目的には使用いたしません。 
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【しまねガールズ・サイエンス 
       プロジェクトとは…？】 
島根大学では、女子中高生や保護者・教員の皆
さんに科学の面白さを知ってもらい、理工系
キャリアについて考えるきっかけとしてもらえ
るよう、「しまねガールズサイエンスプロジェ
クト」を実施しています。今回の藻刈りをはじ
め、女子中高生を対象に実験や工作教室などの
体験学修や女性が活躍する企業や病院などの現
場見学をするツアーを実施します。女子中高生
の皆さま、ぜひご応募ください！ 

▲昨年の藻が～るイベントの様子 

【認定NPO法人自然再生センター 
             とは…？】 
「未来へつなげ、ふるさとの水辺」をスローガ
ンに、中海・宍道湖を主なフィールドとして活
動しているNPO法人です。小中学校での環境学
習事業や、中海の浚渫窪地埋め戻し事業等、
様々な事業を行っており、「オゴノリング大作
戦」は、2018年度より一般社団法人セブンイレ
ブン記念財団の環境NPO自立支援強化助成事業
に採択され、自主事業として展開している活動
です。今後も様々なイベントを予定しておりま
すので、ぜひホームページやフェイスブックで
チェックしてみてくださいね！ 

▲小学校での水草刈りの様子 
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大根島 
【全体地図】 【拡大地図】 

【藻刈り体験集合場所】 ※お車は港にお停めください。 

▲「中海・宍道湖の食を広め
よう会」のメニュー 


