
主催：認定NPO法人自然再生センター   
共催：中海自然再生協議会 
後援：（公財）ふるさと島根定住財団・（公財）とっとり県民活性化センター・（公財）しまね自然と環境財団
（エコサポしまね）・島根県・鳥取県・松江市・島根大学・米子工業高等専門学校・松江工業高等専門学校・松
江商工会議所・㈱伊藤園・（公財）中海水鳥国際交流基金財団・（公財）ホシザキグリーン財団 
協力：中国環境パートナーシップオフィス/中国地方ESD活動支援センター 

私たちは、汽水湖中海で環境だけでなく経済や人も循環している社会の実現を目指しています。
多方面で活動する専門家をゲストにお迎えし、SDGs的視点から、地方における持続可能な活
動の仕組みづくりについて教えていただきます！ 
【ゲストからのコメント】 
40数年間、野外教育・冒険教育・環境教育に関わってきた専門家が気が付いたことは、これ
からの社会は、競争社会を捨てて、真の共生社会へ向かうこと。それは、「おじじ」が語る   
 （もり）の時代。SDGsはそんな社会の実現を目指しているのではないだろうか。 

場所：認定NPO法人自然再生センター（松江市天神町114） 
資料代：500円（正会員450円） 
対象・定員：SDGsに興味関心のある方、地域の食に興味がある方、
循環型社会に興味のある方30名程度 

この「オゴノリング大作戦」事業中間報告会は、2018年度より一般財団法人セブン-イレブ
ン記念財団の環境NPO自立支援強化助成事業に採択され、開催いたします。 

佐々木豊志氏 
青森大学総合経営学部教授/一般社団法人日本環境NPOネットワーク代表/NPO法人みちのく
トレイルクラブ代表理事/一般社団法人くりこま高原自然学校代表理事／一般社団法人RQ災
害支援センター代表理事／NPO法人日本のバイオマスネットワーク理事長 

※…「 （もり）」とは、木と水と土の間、あらゆる生命（イノチ）が結ばれ、輝き、育まれると
ころという意味。（『  はマンダラ』12頁より）北海道で「子どもの村」を創設した徳村彰氏、通
称「おじじ」による作字。 

木 
水 土 

木 
水 土 

【日時】 

10/17  
13:30～17:00 

水 
木 
土 

※ 

「   （もり）の時代が実はSDGsだった！」  
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同日開催の食の会については、
裏面の詳細をご覧ください。 

【タイムスケジュール】 
13：30～14：30 第1部 オゴノリング大作戦中間報告 
14：30～14：45 休憩 
14：45～15：30 第1.5部 アイスブレイクタイム 講師：松原裕樹氏・西村浩美氏（EPOちゅうごく） 
15：30～17：00頃 第2部 ゲストスピーチ（質疑含）：佐々木豊志氏 

～オゴノリング大作戦  
これまでとこれから～ 



【申し込み・お問い合わせ先】 認定NPO法人自然再生センター 
センターHP入力フォームへ必要事項をご記入ください。認定NPO法人自然再生センター 
HP https://www.sizen-saisei.org/ 住所：松江市天神町114 電話：0852-21-4882 メール：info@sizen-saisei.org 

同日開催！ 
「中海・宍道湖の食を広めよう会」 
時間：18：00～20：00頃 
参加費：3,000円（センター正会員2,700円） 
申込み：センターHPよりお申込みください 
「中海・宍道湖と流域の新鮮な恵み」を宮内舎
が調理！ 

「オゴノリング大作戦」とは…？ 
その昔、中海ではオゴノリなどの海藻を刈り取り、畑にまいて農作物を育てていました。海藻は、生き物の棲み家の役目も果
たす一方で、放置すると枯れてヘドロ化し水質に悪影響を及ぼします。肥料として定期的に刈り取られることで、中海の水質
も維持され、農薬を使わない水が中海に流れます。まさに理想的な循環を実現していたのです。しかし、化学肥料が台頭する
ようになり、海藻の需要は激減し循環が途絶えました。 
 近年になって、中海の透明度が上がり水質が改善されると、再び海藻が大量に繁茂するようになりました。しかし、昔のよう
に海藻を利用する仕組みが途絶えているため、刈り取られない海藻はヘドロ化し水質に悪影響を与えるだけの存在になって
しまいました。 
 
 私たちは、中海に浮かぶ大根島の耕作放棄地を整備し、オゴノリを畑に入れ市民の皆様が集うフィールドづくりを展開して
います。中海をきれいにするだけでなく、地域にあるものを無駄なく、上手に循環させ、中海の恵みをもれなく活用するため

の仕組みづくり、そして必要なお金も循環させる。それが「オゴノリング大作戦」です。事業二年目の中間報告会を致します。 

中海レポート（2012年3月第10号）より） 

「未来へつなげ、ふるさとの水辺」をスローガンに、中海・宍道湖その流域を主な
フィールドとして活動している認定NPO法人です。ご寄付での小中学校での環境学習
事業や、企業からの委託で中海の浚渫窪地埋戻し実証事業等をミッションに地域の包
括的再生を目標に持続可能な社会を目指しています。 

【認定NPO法人自然再生センターとは…？】 

2018年11月の食の会集合写真 
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